


ေအာင်လင်းမှ	ဘတိုးထံေပးစာ

အစရီင်ခလံာ

	

ကမာ့စာေပ	(World	Literature)	တငွ	်စာအုပမ်ျား	၌	Perface,	Introd

uction,	Editorial	Notes,	Publisher’s	Notes	များကုိ	များ	ေသာအားြဖင့်	

ေတွရဘိသက့ဲသို	ြမနမ်ာ့စာေပမှ	စာအုပမ်ျား	သည်	လည်း	ဤေနရာမျိး

တငွ	်အမာှ	စာ၊		မတိဆ်က်အမာှ	စာ၊		စာတည်းအမာှ	စာ၊	ထတုေ်ဝသအူ

မာှ	စာ	စသည့်	အမာှ	စာအမျိးမျိး	ေရးေလရိှ့ကသည်	ကုိ	ေတွရိှရေပသ

ည်	။

ယခမု	ူကနေ်တာ်များက	ထိုသို	အမာှ	စာမေရးဘဲ	အစရီငခ်လံာ	(Pre

sentation)	ကုိသာ	ေရးသားလိုပါသည်	။

အဘယ်ေကာင့်	ဆိုေသာ်	ဤစာအုပ်ငှ့်	ပတသ်က်၍	ကနေ်တာ်များ	

မည်သည့်	အမာှ	စာမျိးကုိမ	ှမေရးလိုပါ။	ေရးလည်း	မေရးသင့်ဟူ၍	ယူ

ဆမပိါသည်	။

အမာှ	စာေရးသည်	မာှ	လယ်ွကူေသာ	အလပုမ်ဟုတေ်ပ။	စာအုပကုိ်

ေသာ်လည်းေကာငး်၊	 စာေရးဆရာကုိေသာ်လည်းေကာငး်၊	 ေဝဖနသ်ုံးသ

ပ	်တည်းြဖတရ်ေပမည်။

အမာှ	 စာေရးသသူည်	ထိုသို	 ေဝဖနတ်ည်းြဖတ်ိုငေ်သာ	 စာေပအရ

ည်အချငး်(Literary	 Status)	 ရိှေနရေပမည်။	 အမာှ	 စာေရးသသူည်	 စာ



ေရးဆရာထက်	 စာေပအရာတငွ	် ပိုမိုမကမး်ကျငေ်သာ်မ	ှ မနမိ့်လနွး်

ေသာအဆင့်တငွ်	ရိှရေပမည်ဟု	ကနေ်တာ်များ	ယံုကည်မသိည်	။

သိုမှ	သာလင်	စာဖတသ်အူဖို	အမာှ	စာဖတြ်ခငး်အားြဖင့်	ထိုစာအုပ်

ကုိ	ဆက်လက်တတေ်သာအခါ	သိုမဟုတ	်တတ်ပးီေသာအခါတငွ	်ထိုစာ

အုပကုိ်	 ေဝဖနသ်ုံးသပရ်န	်အေထာက်အကူရေပမည်။	အမာှ	 စာတတရ်

ကျိး	နပေ်ပမည်။

အချိေသာစာအုပမ်ျား	သည်	အမာှ	စာကုိ	 ြဖစက်တတဆ်နး်	ေရးတ

တသ်ည်	ကုိ	ဝမး်နည်းဖယ်ွ	ေတွရိှရေပသည်	။	အဘယ်ေကာင့်	ဆိုေသာ်	

အချိေသာ	အမာှ	စာေရးသမူျား	သည်	စာေရးဆရာထက်	စာေပအရာတွ

င်	ကမး်ကျငမ်မဲ့သမူျား	ြဖစ်ကသည်	။

သတူို	သည်	အမာှ	စာေရးကသည်	။	အမာှ	စာေရးသည်	ဆိုရာ၌	ထို

စာအုပကုိ်	ေသာ်လည်းေကာငး်၊	စာေရးဆရာကုိေသာ်လည်းေကာငး်၊	ေဝ

ဖနေ်သာသေဘာ၊	 စာဖတသ်အူား	 အေထာက်အကူြပေသာ	 သေဘာတ

ရားများ	 	 	လုံးဝမပါဘဲ	 ‘ဤစာအုပသ်ည်	အားလုံးေကာငး်၍	ဤစာေရး

ဆရာသည်	အလနွအ်ေရးေကာငး်ပါသည်	’ဟု	ေကာ်ြငာအမာှ	စာမျိး	သ

က်သက်ကုိသာ	ေရးသည်	ကများ	၏။

ဤသည်	မာှ	မာှးယွငး်ေနေသာ	ချိငဲ့ေနေသာ	အမာှ	စာကုိ	အေလးဂ

ုြပ၍	တနဖ်ိုးမထားကေသာ	ြမနမ်ာစာေပေလာကမ	ှစာအုပအ်ချိတငွ	်

ရငန်င့်ဖယ်ွ	ေတွေနရေပသည်	။

ထိုသို	ချိငဲ့မာှးယွငး်	တနဖ်ိုးမထား	တတ်ကသည်	ကုိ	စစတ်မး်ထတု်

ကည့်လိုက်လင	်ထတုေ်ဝသမူျား	အြပစလ်ည်း	 ပါသည်	 ။	 စာေရးဆရာ

အချိ၏	အြပစလ်ည်း	ပါသည်	။

ထိုထတုေ်ဝသ၊ူ	ထိုစာေရးဆရာများ	သည်	၎ငး်တို	၏	စာအုပကုိ်	‘ဤ



စာအုပ	်အားလုံးေကာငး်ပါသည်	’ဟူေသာ	ေကာ်ြငာအမာှ	စာမျိးကုိ	ေရး

မ	ှ ကိက်၍	 ၎ငး်တို	 စာအုပတ်ငွ်	 အြပစအ်နာအဆာေလးများကုိ	 အမာှ	

စာေရးသကူ	ေထာက်ြပလိုက်လင	်မကိက်ကေတာ့ေပ။

အချိမာှ	အမာှ	စာကလည်း	ေရးခိုငး်မ၊ိ	ကုိယ့်စာအုပက်လည်း	ချိယွ

ငး်ချက်ေတွငှ့်	မကငး်၊	ဒါကုိအမာှ	စာေရးသကူ	ေထာက်ြပေသာအခါ	 ‘

ဤအမာှ	စာကုိ	ဖတလ်ိုမှ	ဖတပ်ါ၊	မဖတလ်ိုကလည်း	မဖတပ်ါငှ့်	’ဟူ၍	

ရငန်င့်စဖယ်ွ	စာအုပတ်စအု်ပတ်ငွ	်ေတွလိုက်ရေပသည်	။

ဤသို	ကေမာက်ကမြဖစေ်နေသာ	ြမနမ်ာ့စာေပေလာကမှ	အမာှ	စာ

ေရးြခငး်ကုိ	 ကနေ်တာ်များ	 အစရီငခ်သံည်	 မာှ	ကုိယ့်ေပါငကုိ်ယ်လနှ်

ေထာငး်သလို	 ရှက်စရာေကာငး်လသှည်	 ကုိလည်း	ကနေ်တာ်များ	သပိါ

သည်	။

သိုေသာ်	အမနှကုိ်ြပြပငသ်ာွးရန	်အလို	ငာှ	ကုိယ့်အမာှးကုိ	မကွယ်မ

ဝှက်ဘဲ	 ြမမံေနဘဲ	 ဝနခ်သံည်	 မာှ	ရှက်စရာမဟုတဟူ်၍	တစဖ်န်	ကန်

ေတာ်များ	ြပန၍်	ဆငြ်ခငမ်ပိါသည်	။

ယငး်သို	မာှးယွငး်ေနေသာ	စာအုပေ်ကာငး်ေကာငး်	ေကာ်ြငာအမာှ	

စာ	ေရးြခငး်ကုိ	စနွ်လတေ်ကာငး်	စာဖတသ်မူျားအား	မကွယ်မဝှက်	 ုိး

သားစာွ	အစရီငခ်ပံါသည်	။

ထိုေကာင့်	ဤစာအုပ်ငှ့်	 ပတသ်က်၍	ကနေ်တာ်များ	အမာှ	 စာ	 မ

ေရးလိုပါ။	 စာေရးဆရာ	 ေအာငလ်ငး်ထက်	ကနေ်တာ်များ	 စာေပအရာ

တငွ	်မကမး်ကျငသ်ြဖင့်	မေရးသင့်ဟု	လည်း	ယူဆမပိါသည်	။

အစကနဦးက	ကနေ်တာ်များ	စကားဦးသနး်ခဲ့သည့်	အတိုငး်	အစရီင်

ခလံာကုိသာ	ေရးသားလိုပါသည်	။



ေလးစားအပေ်သာ	 စာဖတသ်မူျားအား	 ကနေ်တာ်များ	 ဘာေကာင့်	

ဤစာအုပကုိ်	ထတုေ်ဝရသည့်	အေကာငး်ကုိသာ	အစရီငခ်ပံါမည်။

ကနေ်တာ်တို	 လငူယ်ကဗျာေရးသမူျား	 တည်ေထာငသ်ည့်	 စတိေ်လ

ေလ(ကဗျာ)	စာအုပစ်ဉ၏်	သေဘာတရားငှ့်	ရည်မနှး်ချက်ကုိ	ေကညာ

ခဲ့ပါသည်	။

စာေပ၏	ကျယ်ြပန်ေသာေဒသတငွ်	တည်ေဆာက်ေသာ	လအူဖွဲအစ

ည်းသည်	အများ	အြပားပင	်တိုးတက်ြပည့်ဝလာေပမည်။

ဤသို	ခိုငမ်ာေသာ	ယံုကည်ချက်ရိှသည့်	အေလျာက်	ယေနစာေပ၏	

ကျယ်ြပန်ြခငး်	သငွြ်ပငလ်ကဏာကုိ	ေတွရေသာအခါ	ဝင့်ဝါစာွ	ဂဏုယူ်

မပိါသည်	။	စာေပ၏	နယ်ေြမကုိ	ကျယ်သည်	ထက်	ကျယ်ေအာင	်ချဲိုင်

ရနကုိ်လည်း	စာေပသမား	အေပါငး်တို	အား	တိုက်တနွး်ပါသည်	။

ဤသို	ကနေ်တာ်များ	ေကညာခဲ့ပါသည်	။	ထိုသို	ေကညာခဲ့သည့်	အ

ေလျာက်	 ကနေ်တာ်များ	 စာေပသမားများအားလုံးကုိ	 ဦးလည်မသနု်	

ေဆာငရွ်က်ရမည့်	 တာဝနတ်စခ်ကုို	 အတိုငး်သား	 သြိမင်ကရေပလမိ့်မ

ည်။

ဤတာဝနမ်ာှ	ဒကီေန	 စာေပကုိ	 ေလလ့ာလိုက်စားသမူျား	 စာေပကုိ

ေရးသားရန်	 ကိးစား	အားထတုေ်နသမူျား	သည်	စာေပနယ်ေြမသို	 ဝင်

ေရာက်ရန	်တဝဲလယ်လယ်	ြဖစေ်နကေပသည်	။

ဤသိုေသာသမူျားအား	 စာေပနယ်ေြမသို	 အေရာက်ေဆာင်ကဉး်မ

ည့်	ယာဉရ်ထားတစစ်ငး်	လိုေနေပသည်	။

တစဖ်န်	 စာေပနယ်ေြမကုိ	 ဝငေ်ရာက်ပးီေနာက်	 မေအာငြ်မင၍်	

ေသာ်လည်းေကာငး်၊	ဘဝအကျပအ်တည်းေကာင့်	ေသာ်လည်းေကာငး်၊	



အေထေွထ	ွ အေကာငး်ေကာငး်ေကာင့်	 စာေပနယ်ေြမကုိ	 စနွ်ခာွရန	်

အားေပျာ့ေနသမူျား	မည်သိုေသာ	စာေပများကုိ	 ြပစ၍ု	မည်သိုဘဝကုိ	ု

နး်ကန်ပးီ	စာေရးဆရာဘဝကုိ	ယူရမည်	စသည့်	အားြဖည့်ေဆးေကးရ

န်	လမူျား	လည်း	ရိှေနေပသည်	။

ဤသိုေသာသမူျားအား	 အားြဖည့်ေဆးေကးရန်	 မနှက်နေ်သာ	 သင့်

ေလျာ်ေသာ	အငအ်ား	ြဖည့်ေဆးကီးလည်း	လိုေနေပသည်	။

ဒတီာဝန်စှရ်ပကုိ်	ထမး်ေဆာငလ်ိုသည့်	ဆသည်	ပငလ်င	်ဤစာ

အုပ်	ထတုေ်ဝရြခငး်	အေကာငး်ပငြ်ဖစေ်ကာငး်	အစရီငခ်ပံါသည်	။

‘ေအာငလ်ငး်မ	ှ ဘတိုးထေံပးစာ’သည်	 စာေပေလလ့ာ

လိုက်စားသမူျား	 ၊	စာေရးရန	်ကိးစားအားထတုေ်နသမူျားအား	စာေပန

ယ်ေြမသို	အေရာက်ပိုေဆာငမ်ည့်	ယာဉရ်ထားဟု	ဆိုိုငပ်ါသည်	။

စာေပနယ်ေြမတငွ	်အေထေွထေွသာ	အေကာငး်ေကာငး်ေကာင့်	 စွ

န်ခာွရန်	 ချည့်နဲ	 အားေပျာ့ေနသူ	 စာေရးဆရာများကုိ	 ေကးရန်

အားအငြ်ဖည့်ေဆးကီးဟု	လည်း	ဆိုိုငပ်ါသည်	။

အဘယ်ေကာင့်	ဆိုေသာ်	ဘတိုးထေံပးစာသည်	စာေပေလာကတငွ	်

အတိုငး်သား	 ြမငေ်တွေနရသည့်	 ြဖစရ်ပအ်ားလုံးကုိ	 ေဆးွေးွတငြ်ပ

ထားေသာေကာင့်	ပင်	ြဖစပ်ါသည်	။

စာေပအပုညာတို	 မည်သည်	 ပုံေသကားချ	 သင်ကားနြ်ပ၍	 ရ

ေသာ	 ပညာရပမ်ဟုတေ်ပ။	 ကုိယ်တိုငေ်တွထိပးီ	 သေဘာေပါက်နားလ

ည်မ	ှသာလင်	ေလလ့ာလိုက်စား၍	ရိုငသ်ည်	မျိး	ြဖစပ်ါသည်	။

ထိုေကာင့်	 ြဖစရ်ပအ်ားလုံးကုိ	 တကယ်တမး်ေတွရိှသည့်	 အတိုငး်	

ေဆးွေးွတငြ်ပြခငး်သည်	 စာေရးနည်း	 နသိည်းေတထွက်	 ပိုမိုသေဘာ



ေပါက်လယ်ွသည်	 ။	 နားလည်လယ်ွသည်	 ဟု	 ကနေ်တာ်များ

ယံုကည်မပိါသည်	။

ေအာငလ်ငး်က	စာေပေလာကတငွ	်သ၏ူ	ေတွရိှသည့်	အတိုငး်ကုိ	ကုိ

ဘတိုးထ	ံေဆးွေးွတငြ်ပထားသည်	။

အဂလနမ်	ှLord	ဘဲွရ	ကမာေကျာ်	စာေရးဆရာကီး	Lord	Chesterfi

eld	သည်	အဂလနမ်ှ	လငူယ်များ	ပျက်စးီယုိယွငး်ေနေသာ	ေနပုံထိုငပ်ုံ	ဝ

တပ်ုံစားပုံ	အကျင့်စာရိတများကုိ	ေဝဖနြ်ပြပငရ်နအ်လို	ငာှ	Lordchester

field’s	to	his	son	စာအုပကုိ်	လငူယ်ြဖစေ်သာ	သ၏ူ	သားထ	ံေပးသည့်	

စာပမာ	ေရးသားခဲ့ဖးူသည်	။

ယခု	 စာေရးဆရာေအာငလ်ငး်ကလည်း	 ဒကီေန	 ြမနမ်ာ့စာေပေလာ

ကတငွ်	ြဖစပ်ျက်ေနေသာ	အေကာငး်ရပမ်ျားကုိ	ေထာက်ြပ၍	စာဖတသ်ူ

များကုိ	အကျိးြပမည့်	ဘဝသုပေ်ဖာ်	စာေပမျိးကုိ	ေရးသားြပစရုန	်အ

လို	ငာှ	စာေပသမားတစပ်ိုငး်ြဖစေ်သာ	ကုိဘတိုးထကုိံ	ေရးသားသည့်	စာ

ပမာ	 စာေပေလာကတငွ	် ေတွကရံသည်	တို	 ကုိ	 ေဆးွေးွတငြ်ပထား

ေပသည်	။

ထိုသို	မျက်ေမာှက်စာေပအေကာငး်	စာေရးဆရာတို	၏	ဘဝအေထွ

ေထအွေကာငး်တို	 ကုိ	 ေဆးွေးွတငြ်ပထားသြဖင့်	 စာေပေလလ့ာလိုက်

စားသမူျား	 ၊	 စာေရးရန	် ကိးစားအားထတုေ်နသမူျား	 ငှ့်

စာေရးဆရာများ	၊	စာေပငှ့်	အကျးံဝင	်ပတသ်က်ေနသမူျား	အားလုံးအ

တက်ွ	ကနေ်တာ်များ	စတိေ်လေလ(ကဗျာ)စာစဉမ်ှ	စာေပတာဝနကုိ်	ထ

မး်ေဆာငသ်ည့်	အေနြဖင့်	အပတတ်ကုတ	်ကိးစားအားထတု၍်	တငဆ်

က်လိုက်ရေကာငး်ကုိ	 စာဖတသ်မူျားအား	 ေလးစားစာွ	 အစရီငခ်အံပပ်ါ

သည်	။



	

ဘဝသ ပ ဖ စ ပ	 ဝဆ ဖ ဖ ရမည။

စတ လ လ	(ကဗ )	စ စ



ဒမ 	ကဘတ

ကျပတ်ို	 တိုငး်ြပည်မာှ	ေနစဉ်ငှ့်	 အမ	 ြဖစပ်ျက်လပရှ်ားေနတဲ့	 လူ

ေတရဲွ	အေကာငး်၊	ကျပတ်ို	လက်လမှး်မရီာ	လေူတရဲွ	အေကာငး်၊	တမ

ငတ်ကာြဖစေ်စ၊	အမတှမ်ထင	် ကေံတွပးီေတာ့ြဖစေ်စ	ဒအီေကာငး်အ

ရာေတထွကဲ	ကျပတ်ို	ပရိသတအ်တက်ွ	အကျိးရိှမယ်ထငတ်ဲ့	ေကာငး်ိုး

ရာရာေတွ	 ေရွးချယ်ေလ့	 လာပးီ	 ဝတဇာတလ်မး်ဆင	် ေရးမိကတာ

ေတာ့	အမနှပ်။ဲ

ဒါက	ကျပတ်ို	ယံုကည်ချက်အရြဖစေ်စ၊	ေစတနာအရြဖစေ်စ၊	ကျပ်

တို	 ေရးမယ့်	 ဝတေတကုိွ	 ကုန်ကမး်အြဖစ်	 ဒနီည်းနဲ	 ရှာပးီ	 ကျပတ်ို

ယံုကည်ချက်နဲ	ေစတနာေပါငး်ပးီ	ဒလီိုပ	ဲေရးကတာပလဲို	ထငတ်ာပ။ဲ

မာှးတယ်မနှတ်ယ်ဆိုတာ	 ခငဗ်ျားလည်း	 အခမုြငငး်ပါနဲ	 ။	ကျပတ်ို	

ကလည်း	ကျပတ်ို	 ဘက်ကချည်း	 မနှတ်ယ်လို	 မေြပာေသးပါဘူး။	 ဒတီ

ရားဟာ	လအူများက	ဆုံးြဖတပ်ါလမိ့်မယ်။

	

က ပတ	ဘ တ ရ ကမလ

	

ဤေဆာငး်ပါးသည်	ေအာက်ပါအေကာငး်အရာများကုိ	စာေရးသတူ

စဦ်း၏	ထငြ်မငခ်ျက်	အေနြဖင့်	အကမး်ဖျငး်	တငြ်ပထားြခငး်သာ	ြဖစပ်ါ

ေကာငး်၊	 ေထာင့်တစခ်ကုို	 ြမငရ်ာတငွ	် တစဦ်းငှ့်	 တစဦ်း



မတကဲွူြပားတတသ်ည်	 ြဖစရ်ကား	ဤေဆာငး်ပါးတငွ	်ပါရိှချက်များ	သ

ည်	လည်း	အနည်းငှ့်	အများ	ကဲွလွဲချက်များ	ရိှမည်ကုိ	ကိတင	်အစရီင်

ခအံပပ်ါသည်	။

စာေရးဆရာ	ြဖစခ်ျငေ်သာရသည့်	စတိ။်

စာေရးသည့်	ရည်ရွယ်ချက်အမျိးမျိး။

စာေရးဆရာတို	၏	ဘဝအေြခအေန။

၎ငး်ကုိမတူည်၍	ထက်ွေပလာေသာစာေပ။

တစဦ်းငှ့်	တစဦ်း	မတူကေသာ	စွဲလမး်ယံုကည်	ခစံားချက်များ	။

	

မတ ဆကဘတ ခငဗ 	…

ခငဗ်ျားနဲ	 ကျပန်ဲ	 ရနကု်နမ်ာှ	တစခ်ါေတွကတနုး်က	လက်ရိှေခတ်

စာေပနဲ	 ပတသ်က်ပးီ	 ခငဗ်ျားေဝဖနသ်ာွးတာေတကုိွ	ကျပခ်တုိုင	်သတိ

ရလျက်ပါပ။ဲ	ခငဗ်ျားအယူအဆေတကွ	ကျပန်ဲ	ေတာ့	မတေူပဘူး။	ဒါေပ

မဲ့	 အဲဒတီနုး်က	 ကျပေ်ရငုံပးီေနခဲ့တာ	 အမနှေ်တာ့	 ခငဗ်ျားကုိေရလည်

ေအာင	် ြပန်ပးီမရှငး်ိုငလ်ို	ပ။ဲ	ခေုကာ	ရှငး်ိုငသ်လားဆိုရင	်အြပည့်အ

စုံကီးေတာ့	ကျပခ်ငဗ်ျားကုိ	ေဆးွေးွိုငမ်ယ်	မဟုတဘူ်း	 ။	ဒါေပမဲ့	ာ

ဏမ်သီေလာက်	 ေဆးွေးွချက်ကုိြဖင့်	 ခငဗ်ျားလက်ခလံမိ့်မယ်လို	 ေမာ်

လင့်တာပ။ဲ

တစခ်ေုတာ့ရိှရဲ	။	ဒေီဆးွေးွချက်ကုိ	ပရိသတပ်ါ	အသေိပးပးီ	ေကး

မုံကတစဆ်င့်	တငြ်ပတာကုိေတာ့	ခငဗ်ျားခငွ့်လတေ်ပေတာ့။	ဘာေကာ

င့်	 လဆဲိုတာဟာ	 ခငဗ်ျားနဲ	 ကျပန်ဲ	 သာဆိုငတ်ဲ့	 ြပဿနာ	 မဟုတေ်တာ့

ဘူး။	 စာေပသမားေတေွရာ	 စာေပြမတ်ိုးသေူတေွရာ	 စာဖတပ်ရိသတ်



ေရာ	အားလုံးနဲ	သက်ဆိုငတ်ယ်ထငလ်ို	ကျပဒ်ကီေန	ခငဗ်ျားဆကုိီ	ေရး

လိုက်တာပ။ဲ

ကဲ	ခငဗ်ျားေဝဖနခ်ျက်ေတကုိွ	ကျပအ်တိုချပြ်ပန်ပးီ	တငြ်ပမယ်။

ြမနမ်ာဝတေတကုိွ	အေပါစားဝတေတမွို	 ခငဗ်ျား	 မတတခ်ျငဘူ်းလို

ေြပာတယ်။

စာေရးဆရာေတဟွာ	 ပိုက်ဆရံပးီေရာဆိုတဲ့	 သေဘာနဲ	 ေရးေနက

တယ်။

တကယ့်စာေပေြမာက်တဲ့	ဝတေတထွက်ွဖို	အများကီးလိုတယ်။

အပုညာဟာ	 အပုညာပ	ဲ ြဖစသ်င့်တယ်။	 ိုငင်ေံရးေတပွါလာရင်

ပျက်စးီမာှ	ပ။ဲ

ကျပဒ်ါေတစွတိပ်ျက်လို	 စာမေရးတာပ။ဲ	ေရးရငေ်တာ့	ဂဏုေ်ြမာက်

တဲ့	စာေပေတမွ	ှေရးမယ်။

ဒါေတအွားလုံးဟာ	 ခငဗ်ျားထငြ်မငခ်ျက်ေတပွ။ဲ	 ခငဗ်ျားေဝဖနခ်ျက်

ေတကုိွ	တစပ်ိုငး်လက်ခံပးီ	တစပ်ိုငး်ကုိေတာ့	 ြပနေ်ဆးွေးွရလမိ့်မယ်။	

ဒါေပမဲ့	ဒါေတကုိွ	ြပနေ်ြဖရှငး်ဖို	စလုံးကေန	စရလမိ့်မယ်။

စာဘာေကာင့်	 ေရးသလဆဲိုတာ	ကျပတ်ို	 ြပနစ်ဉး်စားကရေအာင။်	

ဒါကုိ	 သေုတသတီစေ်ယာက်လို	 ကျပခ်ငဗ်ျားကုိ	 ရှငး်မြပတတပ်ါဘူး။	

ကျပတ်ို	ရဲ	ေတွကထံငြ်မငခ်ျက်	တစရ်ပအ်ေနနဲ	ေြပာရမယ်	ဆိုရင်	လူ

ေတဟွာ	သတူို	ရဲ	ေတွကခံျက်၊	ခစံားချက်၊	ယံုကည်စွဲလမး်ချက်ေတကုိွ

အနထ်တုခ်ျငတ်ဲ့	စတိ	်ရိှကသလို	စာေရးဆရာေတကွလည်း	သတူို	ရဲ	ခံ

စားချက်၊	 ေတွကခံျက်၊	 ယံုကည်	 စွဲလမး်ချက်ေတကုိွ	အနထ်တုခ်ျင်က

တာပ။ဲ



အထက်ပါ	အချက်ေတကွ	စာေရးချငတ်ဲ့	စတိကုိ်	လံေဆာ်ေပးလိုက်

တာပ။ဲ	 ဒစီတိန်ဲ	ကျပတ်ို	ဟာ	စာေရးဆရာဘဝေရာက်ေအာင	် ကိးစား

ေနကတာပ။ဲ

ဒါနဲ	ပတသ်က်ပးီ	တစခ်ေုတာ့	ေမးစရာရိှတယ်။	တိုငး်ြပည်မာှ	ကျပ်

တို	ထက်	အေတွအကမံျား	တဲ့	လေူတ၊ွ	ခစံားေနရတဲ့	လေူတ၊ွ	ယံုကည်

စွဲလမး်ချက်	 ကီးမားတဲ့	လေူတေွကာ	မရိှေတာ့ဘူးလားလို	ခငဗ်ျား	ေမး

စရာရိှတယ်။	ဒါကုိေြဖရရငေ်တာ့	ရိှတယ်လို	ေြဖမာှ	ပ။ဲ

သတူို	ဘာေကာင့်	စာမေရးရသလဲ	ဆိုတာကုိေတာ့	ဝါသနာေကာင့်

ြဖစခ်ျင	် ြဖစမ်ယ်။	ယံုကည်ချက်ေကာင့်	လည်း	ြဖစခ်ျငြ်ဖစမ်ယ်။	ပတဝ်

နး်ကျင်	အေြခအေနေကာင့်	လည်း	ြဖစခ်ျငြ်ဖစမ်ယ်။	ပးီေတာ့လည်း	ခင်

ဗျားလို	ဝါသနာပါရက်နဲ	ငတမ်ာှ	ေကာက်လို	ဆိုပးီ	စာေပနယ်ကုိ	ရစသ်ီ

ရစသ်	ီလပုေ်နတဲ့	လေူတလွည်း	အများကီးရိှမာှ	ပ။ဲ	ဒအီေကာငး်ေတကုိွ

ကျပေ်နာက်ပိုငး်မာှ	ေဆးွေးွပါမ့ယ်။

ဘာပြဲဖစြ်ဖစ်	 စာေရးဆရာ	 ြဖစခ်ျငတ်ယ်ဆိုတဲ့	 လေူတကွေတာ့	 သူ

တို	ရဲ	ခစံားချက်ေတ၊ွ	ေတွကခံျက်ေတ၊ွ	ယံုကည်စွဲလမး်ချက်ေတကုိွ	ဝါ

သနာနဲ	ေပါငး်ပးီ	စာေရးဆရာြဖစေ်အာင်	ကိးစားေနကတာပ။ဲ

အဲဒလီေူတကွ	ဘာစာေတေွရးသလဆဲိုတာ	မေြဖခင	်သတူို	ဘယ်က

လာကသလ။ဲ	ဘယ်လိုဘဝေြပာငး်	လာကသလဆဲိုတာေတ	ွအကမး်ဖျ

ငး်ေတာ့	သဖိို	လိုတယ်။

စာေရးဆရာဆိုတာ	လတူနး်စားေပါငး်စုံက	ဆငး်သက်လာကတာပဲ

။	ိုငင်ေံရးသမားဘဝကေန	ဆငး်သက်လာတဲ့	သေူတ၊ွ	ေကျာငး်ဆရာဘ

ဝကေန	ဆငး်သက်လာသေူတလွည်း	 ရိှတယ်။	 ကုနသ်ည်	 ပွဲစားဘဝက

ေန	ဆငး်သက်လာသေူတလွည်း	ရိှတယ်။	စာေရးစာချ	ီဘဝကေန	ဆငး်



သက်လာသေူတလွည်း	ရိှတယ်။

ဒလီိုလတူနး်စားေပါငး်စုံက	 လာကတဲ့	 လေူတမွာှ	အေတွအကံ

အမျိးမျိး၊	 ယံုကည်စွဲလမး်ချက်	အမျိးမျိး၊	ခစံားချက်အမျိးမျိး	 ရိှကမာှ	

ပ။ဲ	တစေ်ယာက်နဲ	တစေ်ယာက်	တူကမယ်	မဟုတဘူ်း	။	ခစံားချက်ြခငး်

လည်း	တမူ	ှမဟုတဘူ်း	။	ဒါေပမဲ့	တညီူတဲ့	အချက်	တစခ်ရိှုတယ်။	မမိခိံ

စား	ေတွကံ	စွဲလမး်တဲ့	ယံုကည်ချက်ေတကုိွ	စာေပအြဖစ	်တငြ်ပလိုတဲ့	

စတိပ်။ဲ	 ဝါသနာလို	လည်း	ဆိုိုငတ်ာေပါ။့	အရငး်ခဒံအီချက်မာှ	လာပးီ

တညီူေနလို	စာေရးဆရာဆိုတဲ့	ေလာကထမဲာှ	ကျပတ်ို	တစေ်တ	ွလာပးီ

ဆုံကတာေပါ့	။

ဒအီချက်နဲ	 ပတသ်က်ပးီ	 ေဂကီက	ဘာေြပာလဆဲိုရင	်စာေရးဆရာ

ြဖစခ်ျငတ်ဲ့	အေကာငး်ဟာ	ဒကုေဝဒနာရဲ	ခစံားချက်ကုိ	ဖငွ့်အနခ်ျငလ်ို	ပဲ

တဲ့	။

ဒလီိုေြပာလို	ကျပကုိ်	လက်ဝဲစာေရးဆရာလို	မစပွစ်ွဲနဲ	ေနာ်။

ဒလီိုခစံားချက်ကုိ	ေရးရာမာှ	လည်း	စှမ်ျိးရိှတယ်။	ခစံားချက်ုိးုိး

နဲ	သာ	ေရးတာနဲ	သြိမငခ်ျက်နဲ	ေရးတာရယ်လို	စှမ်ျိးရိှတယ်။	ခစံားချ

က်ုိးုိးနဲ	ေရးတဲ့	စာမျိးက	စတိကူ်းယဉ်	စာေပမျိးြဖစလ်ာိုင်ပးီ	သြိမင်

ချက်ပါတဲ့	 စာေပမျိးက	သုပေ်ပစာေပမျိး	 ြဖစ်ိုငတ်ယ်လို	 ေဂကီက	

ဆိုလိုဟနရိှ်တယ်။	 ဥပမာ	 -	 စာေရးဆရာတစေ်ယာက်ဟာ	 အိမေ်ထာင်

ေရးမာှ	အဆငမ်ေြပဒဏေ်ကာင့်	သူမာှ	ခစံားေနရတယ်	ဆိုပါစို။	ခစံားချ

က်သက်သက်နဲ	သာ	ဒါကုိုိးမယ်ဖွဲပးီေရးရင	်ေကကဲွဝမး်နည်း	ေနတဲ့	

ခစံားချက်နဲ	ေရးရင	်သူကုိယ်သူ	သိုမဟုတ	်သူဇာတလ်ိုက်ကုိ	သနားစရာ

လကူေလးအြဖစ်	ေရးမာှ	ပ။ဲ	တစခ်ါက	ဒစီာမျိး	ခငဗ်ျားေတာငဖ်တရ်လို

စတိပ်ျက်ခဲ့ရေသးတယ်။	အမနှေ်တာ့	ကျပလ်ည်း	ေရးခဲ့ဖးူတာပ။ဲ	အမနှ်



ေတာ့	ဒါဟာ	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	ြပနသ်နားေနတာပ။ဲ	(Self	Pity)ေပါဗ့ျာ။	

ချပတ်ည်းမမရိှဘူး၊	အသနိဲ	 ယှဉတ်ဲ့	သေဘာ	မပါဘူး။	 ကုိယ့်တစကုိ်ယ်

ေရးေလာက်	အတငွး်မာှ	ကည့်ပးီ	ေရးတာမျိးမို	ကျဉး်ေြမာငး်တယ်။	စာ

ဖတပ်ရိသတအ်တက်ွ	 အကျိးမပာွးိုငဘူ်း။	 ေနာက်တစမ်ျိးကေတာ့	 သူ

လည်း	 လတူစေ်ယာက်အေနနဲ	 ခစံားရတာပ။ဲ	 ဒါေပမဲ့	 အသိာဏန်ဲ

ထနိး်ချပထ်ားတယ်။	 စာဖတ်	 ပရိသတအ်တက်ွ	 ကျယ်ြပန်ေအာင	် စဉး်

စားလာတယ်။	သူတစကုိ်ယ်ေရးအြဖစ်	တစခ်အုေနနဲ	 မေရးဘဲ	အများ	

ေတွကေံနရတဲ့	 အိမေ်ထာငေ်ရးဝတြဖစေ်အာင	် ကိးစားတယ်။

ဒစီာမျိးဟာ	ဘာပြဲဖစြ်ဖစ	်သုပေ်ဖာ်	ဝတတစပ်ဒုေ်တာ့	 ြဖစလ်ာိုငတ်

ယ်	မဟုတလ်ား။

ခငဗ်ျားမပျငး်ေသးရင	်ကျပတ်ို	ဘာစာေတ	ွေရးသလဆဲိုတဲ့	အေကာ

ငး်ကုိ	ဆက်ပးီ	ေဆးွေးွ	ကရေအာင	်ေစာင့်လို	သာ	ဖတေ်ပေရာ့။

***



ဝါသနာစာေရးဆရာများ	သို

ေရးေဖာတ်စပုိ်င်း	ကုိဘတိုး

	

အစကေတာ့	ကျပတ်ို	 ေရးကရတဲ့	 စာေတအွေကာငး်ကုိ	 ခငဗ်ျားနဲ	

ေဆးွေးွမလို	 ပ။ဲ	 ခေုတာ့	 တစမ်ျိး	 စတိကူ်းရလာတယ်။	 စာေရးဆရာ

ေတရဲွ	အေကာငး်ကုိ	 ေြပာြပပးီမ	ှသတူို	 ေရးကတဲ့	 စာေတအွေကာငး်

ေြပာရတာ	ပိုပးီရှငး်တယ်။

စာေရးဆရာေတထွမဲာှ	အကမး်အားြဖင့်	စှမ်ျိးရိှတယ်။	ဝါသနာအ

ေလျာက်	ေရးပးီ	စာေရးမအလပုန်ဲ	အသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်	မြပတဲ့	လူ

ေတရွယ်	 (အေပျာ်တမး်စာေရးဆရာေတကုိွ	ဆိုကပါစို)	တြခား	အလပု်

အကုိငမ်လပုဘဲ်	စာေရးမ	အလပုသ်က်သက်နဲ	အသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်

တဲ့	 လေူတရွယ်(ေကးတမး်စား	 စာေရးဆရာပဲ	 ဆိုကပါစို)	 စှမ်ျိးရိှတ

ယ်။

ဝါသနာရှင	်စာေရးဆရာများ	နဲ	ပတသ်က်ပးီ	ကျပခ်ငဗ်ျားကုိ	ေြပာ

ချငတ်ယ်။	ဥပမာ	-	ခငဗ်ျားလို	ပဂုိလေ်တေွပါဗ့ျာ။	အဲဒလီို	အေပျာ်တမး်	

စာေရးဆရာများ	ဟာ	စာေရးဆရာအလပုန်ဲ	ပတသ်က်ပးီ	(Profession)	

ထငြ်မငခ်ျက်	 အယူအဆအမျိးစုံ	 ေရးကတယ်။	 များ	 ေသာအားြဖင့်

ဒပီဂုိလေ်တဟွာ	စာေရးဆရာဘဝကုိ	ေြခစုံပစ်ပးီ	 ဝငခ်ျငတ်ဲ့	 စတိေ်တ	ွ

ရိှကတယ်။	ဒါေပမဲ့	ဘာလို	မဝင်ကသလဆဲိုရင	်ေအာက်ပါေကာငး်ေတွ



ေကာင့်	ပလဲို	ကျပထ်ငတ်ယ်။

၁။	စာေရးဆရာဘဝကုိ	ေြခစုံပစဝ်ငရ်မာှ	ေကာက်တဲ့	စတိ။်

၂။	ပတဝ်နး်ကျင်	အောှငအ်ဖွဲရဲ	မလတွက်ငး်မ။

၃။	ေကးတမး်စား	စာေရးဆရာဘဝကုိ	အထငေ်သးမ။

ေကာက်တယ်ဆိုတဲ့	 ေနရာစှမ်ျိးရိှတယ်။	 တချိက	 စာေပနယ်မာှ

ေြခစုံပစ်ပးီ	 ဝငမ်တိုးေသးဘဲ	 ေကာက်တာ။	 တချိကေတာ့

တကယ်တမး်	 ေြခစုံပစ်ပးီ	 ဝငတ်ိုးလာခဲ့ပးီမ	ှ အှိမခ်အံဖခိ	ံ ရလနွး်လို	

လငွ့်စဉ	်ထက်ွသာွးရတာ။	ဒလီိုပဂုိလေ်တကွေတာ့	စာေပေလာကမာှ	ရ

ပတ်ည်ချငရ်က်နဲ	 ဘယ်လိုမ	ှ မတတ်ိုငတ်ဲ့	 အဆုံး	 လက်ေြမာက်	 အးံ

ေပးထက်ွသာွးရတာ၊	 စာေပအရေရာ၊	 စးီပာွးေရးအရေရာ	အဖခိရံလနွး်

ေတာ့	ေကာက်မယ်ဆိုရငလ်ည်း	ေကာက်သင့်တာေပါ။့

တချိက	ေြပာချငေ်ြပာကမယ်။	ဒပီဂုိလေ်တ	ွစာေပနယ်မာှ	မရပတ်

ည်ိုငတ်ာဟာ	သတူို	စာေပကုိက	မေြပာငေ်ြမာက်လို	ဆိုပးီ	အြပစဖ်ို	လိ

မ့်မယ်။	 ဒြီပဿနာဟာ	 ကျပတ်ို	 အလယ်ွတကူ	 ဆုံးြဖတလ်ို	 မရပါဘူး။

ပးီေတာ့လည်း	ဒြီပဿနာကုိ	ထတုေ်ဝသနူဲ	သတူို	ကုိယ်စားလယ်ှေတကွ

ဆုံးြဖတ်ိုငံု်နဲ	 လည်း	 မရပါဘူး။	 တချိစာေပနယ်မာှ

ဒကုအမျိးမျိးခံပးီ	လမိပ်နိေ်နတဲ့	လေူတ	ွ ခထု	ိ ဒနုဲ	 ေဒးရိှကတယ်။	 ဒါ

ေတကုိွ	ကျပတ်ို	ေတာငမ်ငး်	ေြမာက်မငး်	မကယ်ိုငသ်လို	ကျပတ်ို	 က

ည့်ေနကရတာပ။ဲ	 စာေပထတုေ်ဝမကုိ	 စးီပာွးေရးသက်သက်	 မြဖစေ်စ

ဘဲ	 စာေပသေဘာ	 စာေပရည်ရွယ်ချက်အြဖစ	် ေရာက်လာမ	ှ ဒြီပဿနာ

ေတဟွာ	နည်းပါးသာွးမယ်။	ဒလီိုပဂုိလေ်တအွတက်ွ	ေကးတနး်စား	ဘ

ဝအြဖစ်	ုနး်ကနဖ်ို	ေကာက်တယ်ဆိုတာ	ဘာမှ	မဆနး်လဘူှး။

ေနာက်တချိက	စာေပစတိလ်ည်း	 ရိှတယ်။	စာေရးဆရာ	ဘဝကလ



ည်း	ေြခစုံပစ်ပးီ	ဝငခ်ျငတ်ယ်။	ဒါေပမဲ့	ပတဝ်နး်ကျင	်အောှငအ်ဖွဲက	ု

နး်ထက်ွရမာှ	ေကာက်တဲ့	ပဂုိလေ်တပွ။ဲ	ဒလီိုပဂုိလေ်တနွဲ	ပတသ်က်ပးီ	

ကျပတ်ို	က	ေဝဖနဖ်ို	မလယ်ွ။	သတူို	ကုိယ်ေရးကုိယ်တာနဲ	ဆိုငေ်နတယ်

။	သတူို	ရဲ	သးီြခားဘဝနဲ	ဆိုငေ်နတယ်။	ေရများ	ေရိုင	်မးီများ	မးီိုငဆ်ို

တာလို	သူထက်အားကီးတဲ့	ဘက်	ပါမာှ	ပ။ဲ	ဥပမာ	-	တစကုိ်ယ်ေရတစ်

ကာယသမား	တစေ်ယာက်ဆိုရင	်ေနာက်ဆမံတငး်ဘဲ	ဝငခ်ျငလ်ည်း	ဝင်

လာိုငတ်ာပ။ဲ	အေပျာ်ေရးရငး်ကေန	ေအာငြ်မငလ်ာတယ်	ဆိုပါေတာ့၊	ဒီ

စာေရးစားတဲ့	ဘဝကုိ	ေရာက်လာိုငတ်ာေပါ။့	ဒလီိုမ	ှမဟုတရ်ငေ်တာ့	စွ

န်စားပးီဝငရ်မာှ	ပ။ဲ	ဒါနဲ	ပတသ်က်ပးီ	အောှငအ်ဖွဲရဲ	လမး်မိုးမအေပ

မ ာှ	တည်တာပ။ဲ	 စာေပအောှငအ်ဖွဲက	 ကီးမားလာရင်	 စာေပနယ်ကုိ	

ေရာက်လာမာှ	 ပ။ဲ	 ပတဝ်နး်ကျင	်သေံယာဇဉ	်အောှငအ်ဖွဲက	 ကီးမား

လာရင	် ပတဝ်နး်ကျင်	အောှငအ်ဖွဲထမဲာှ	 ပ	ဲကျငလ်ည်ေနမာှ	 ပ။ဲ	 ဒလီူ

ေတအွတက်ွလည်း	ကျပမ်ေြပာလိုပါဘူး။	ဒါေပမဲ့	စာေရးစားတဲ့	ဘဝကုိ	

အထငေ်သးတဲ့	အယူအဆကုိေတာ့	ကျပလ်ည်း	ေြပာချငတ်ယ်ဗျာ။

ဒလီိုယူဆတဲ့	 ပဂုိလေ်တဟွာ	 အများအားြဖင့်	 ေကးတမး်စားသမား

ေတ	ွအေပမာှ	အထငေ်သးတယ်။	အမနှက်	ဒအီယူအဆဟာ	ဂတီအပု

ညာသမားေတကုိွ	 ‘ဖက်ခက်ွစား’လို	 ြမငတ်ဲ့	အြမငမ်ျိးနဲ	တယ်ွထပဲဲ	သူ

တို	ဟာ	သတူို	အပုညာ	ာဏအ်ားနဲ	လပုအ်ားအရ	ရသင့်တဲ့	အခေကး

ေငကုိွလည်း	 ယူရမာှ	ရှက်တတတ်ယ်။	 ယူတဲ့	 လေူတကုိွလည်း	 အထင်

ေသးတတတ်ယ်။

တစခ်ါက	 သခီျငး်သုံးပဒုကုိ်	 ကျပဓ်ာတြ်ပားသငွး်ဖို	 ေရာငး်လိုက်တ

ယ်။	 သခီျငး်တိုက်ရာမာှ	အဆိုေတာ်အမျိးသမးီနဲ	ဆိုနည်းဆိုဟနန်ဲ	 ပတ်

သက်ပးီ	 အြငငး်ပာွးကတယ်။	 ကျပက်လည်း	 ကျပသ်ခီျငး်ရဲ	 မကုိူ	 အ

ေလာ့မေပးဘဲ	ေြပာတယ်။	ဒေီတာ့	သေူဌးက	ဘာေြပာလဆဲိုရင	်‘ဒအီမျိး



သမးီဟာ	ဂဏုသ်ေရရိှ	ပညာတတ်	အမျိးသမးီြဖစတ်ယ်။	ဝါသနာပါလို	

အခေကးေငမွယူဘဲ	 ဆိုတာပါ။	 ဒေီတာ့	 ခငဗ်ျားက	 အေလာ့ေပးပါ’လို

ေြပာတယ်။	ေနာက်ေတာ့	ကျပက်	တစေ်ယာက်တည်း	 ြဖစ်ပးီ	အေလာ့

ေပးခဲ့ရတယ်။	 ဓာတြ်ပားသငွး်လို	 အေတာ်ကာမ	ှ ကျပသ်ရိတယ်။

ေငယူွပးီ	 သခီျငး်စပရ်တဲ့	 ကျပမ်ာှ	ဓာတြ်ပားတစခ်ျပကုိ်	 ခနုစဆ်ယ့်ငါး

ကျပပ်ရဲတယ်။	 ေငမွယူပါဘူးဆိုတဲ့	 အမျိးသမးီက	 တစခ်ျပကုိ်	 တစရ်ာ

ေလာက်ရတယ်။	အမနှေ်တာ့	ဒါဟာ	အတတူခူျငး်ပါပ။ဲ	ဒါေပမဲ့	တစခ်ကဲွု

တာက	ကျပတ်ို	က	ကျပတ်ို	 ရဲ	လပုအ်ားကုိယံုပးီ	ထိုက်သင့်တဲ့	 ေငကုိွ

ေကးစားဘဝ	 နာမည်ခံပးီ	 ေြပာငေ်ြပာငယူ်တယ်။	 ခနုေြပာတဲ့	 ပဂုိလ်

ေတကွ	 သတူို	 ရဲ	 လပုအ်ားကုိလည်း	 မယံုဘူး။	 ေကးတမး်စားဘဝ

အေခခရံမာှ	လည်း	ရှက်တယ်။	ဒါေကာင့်	ရသင့်တဲ့	ေငကုိွ	ပနုး်လိးကွ

ယ်လိးယူတယ်။	ဒါပကဲွဲတယ်။

ဒါနဲ	 ပတသ်က်ပးီ	 တေယာဆရာကီးတစေ်ယာက်ရဲ	 အေကာငး်ကုိ

ေြပာြပချငတ်ယ်။	 တေယာဆရာကီး	 တစေ်ယာက်က	 ကျပတ်ို	 ရဲ

ဘဘကီးကုိ	ဘယ်လိုေြပာသလဆဲိုရင	်…	‘ဘကီး	ကနေ်တာ့်ကုိ	အထင်

မေသးပါနဲ	 တေယာထိုးလို	 ရတဲ့	 ပိုက်ဆနံဲ	 ကနေ်တာ်ထမငး်စားတဲ့	

ေကာင	်မဟုတပ်ါဘူး’

ဒေီတာ့	ဘကီးက	‘ကဲဒါြဖင့်	ဒကီရတဲ့	ပိုက်ဆကုိံ	မငး်ဘာလပုသ်လဲ’

လို	 ေမးေတာ့	 ‘အရက်ချည်းပ	ဲ ေသာက်ပစတ်ာပ’ဲလို	 ေြဖသတဲ့	 ။	 စာေရး

ဆရာေတထွမဲာှ	လည်း	ဒလီိုအယူအဆမျိး	ရိှတဲ့	လေူတွ	ရိှကတယ်။	ဥပ

မာ	 -	ခငဗ်ျားလိုေပါ။့	လက်ရိှဝတေတလွည်း	အထငေ်သးတယ်။	သတူို	

တစေ်တဟွာ	 တြခားအလပုတ်စခ်လုပု	် ၊	 ပျငး်တဲ့	 အခါ	 ၊	 စတိည်စတ်ဲ့

အခါ၊	 စာကုိေကာက်ပးီေရး၊	 ရတဲ့	 ပိုက်ဆကုိံ	 အပိုသုံးအြဖစ	် သေဘာ

ထားပးီ	ကုိယ့်ကုိ	အေပျာ်တမး်သမားအြဖစ	်ဂဏုယူ်တဲ့	လေူတွ	ရိှတယ်။



ဒအီေပျာ်တမး်	စာေရးတဲ့	လေူတကုိွ	ကျပတ်ို	က	အြပစမ်တငပ်ါဘူး။

ဒါေပမဲ့	စာေရးစားတဲ့	ဘဝကုိ	ပညာတတအ်ြမငန်ဲ	ြမငတ်ာေတာ့	စာေရး

စားတဲ့	လေူတအွေနနဲ	ဝမး်နည်းမတိယ်။

ခငဗ်ျားေြပာသလိုပါပ။ဲ	စာေရးစားတဲ့	ဘဝကုိ	ေကးတမး်စားဘဝအ

ေနနဲ	အထငေ်သးတယ်။	အမနှေ်တာ့	ခငဗ်ျားတို	ကုိယ်တိုင်	ေကာက်တာ

တည်း	 ပါပါတယ်။	 ဒါကုိဖုံးပးီ	 ဓနရှငေ်ပါက်စ	 အြမငမ်ျိးနဲ	 ေကးတမး်

စား	 စာေရးဆရာအြဖစ	် အထငေ်သးတာကေတာ့	 စာေပေလာကကုိပါ	

အထငေ်သးရာ	မကျလား။

ေနာက်တစခ်ကု	 ပညာရိှ	အြမငမ်ျိးနဲ	တို	 ေရးရငေ်တာ့	တကယ်စာ

ေပ	ေရးမာှ	ပ။ဲ	ေကးတမး်စားေတကွေတာ့	ေငရွပးီေရာ	ေရးမာှ	ပါပလဲို	

တထစခ်ျ	ဆုံးြဖတရ်င	်မတရားဘူးထငတ်ယ်။

အမနှကုိ်	ကျပတ်ို	ဝနခ်မံယ်။	ခငဗ်ျားတို	က	ကျပတ်ို	ထက်	တစပ်နး်

သာတာရိှတယ်။	ခငဗ်ျားတို	မာှ	စတိပ်ါမှ	ေရးိုငတ်ယ်။	ေကျနပမ်	ှဒစီာ

ကုိ	 လက်ကလတွ်ိုငတ်ယ်။	 ဒေီတာ့ခငဗ်ျားတို	 စာက	 ကျပတ်ို	 ထက်

အြပစက်ငး်ိုငတ်ဲ့	အခငွ့်အလမး်ရိှပါတယ်။	ဒါေပမဲ့	ခငဗ်ျားတို	ဆယ်ပဒု်

ေရးရင	် ဆယ်ပဒုစ်လုံး	 ေြခာက်ြပစက်ငး်သလဲစဲင	် စာေပေြမာက်ဝတ

ေတခွျည်း	ြဖစပ်ါမ့လား။

ခငဗ်ျားတို	မာှ	ထမငး်ဖိုး	ဟငး်ဖိုးအတက်ွ	ဖျစည်စ်ပးီ	ေရးရတဲ့	အခါ	

နည်းပါလမိ့်မယ်။	 ကျပတ်ို	 ဒလီိုဖျစည်စေ်ရးရတဲ့	 အခါေပါငး်	 များ

စာွကရံပါတယ်။	 ဒါကုိ	 ခငဗ်ျားတို	 ကုိယ်ချငး်စာတတေ်အာင	် တစ်စှ်

ေလာက်	လက်ရိှအလပုက်	ထက်ွပးီ	စာေရးစားေစချငတ်ယ်။	အဲဒအီခါမှ

ခငဗ်ျားတို	ပိုသေဘာေပါက်မယ်။

ခငဗ်ျားတို	မာှ	ေရာဂါစှမ်ျိး	ဖစိးီေနတယ်။	တစခ်ကု	ပညာရိှေရာဂါ၊



ေနာက်တစခ်ကု	 ဓနရှငေ်ပါက်စေရာဂါ၊	လယ်ွလယ်ွေြပာရရင	်တေယာ

ဆရာကီး	 ေရာဂါမျိးေပါ။့	 ခငဗ်ျားတို	 မာှ	ပညာရိှေရာဂါ	ဘယ်ေလာက်

တက်ေနလဆဲိုရင	်ခငဗ်ျားနာမည်ကုိေတာင်	ဘတိုးလို	ဘာေကာင့်	မ	ှဲ့တ

ယ်	ဆိုတာ	ခငဗ်ျားေြပာလို	ကျပသ်ခိဲ့ရတယ်။	ရကနဆ်ရာကီးဦးတိုးကုိ	

ခငဗ်ျားကည်ညိပးီ	ဘတိုးလို	ခငဗ်ျားနာမည်ေြပာငး်တာ	မဟုတလ်ား။

ဒေီနရာမာှ	ခငဗ်ျားတို	 ကုိ	 ေဝဖနပ်ါရေစ။	 ခငဗ်ျားတို	တစေ်တဟွာ	

လခူျငး်ဆုံမိကရင်	 ဦးတိုးက	 ဘယ်လိုလ၊ဲ	 ရိှတစ်ပးီယားက	 ဘယ်လိုပ၊ဲ	

ေရှာကဘယ်လိုပ၊ဲ	 ဒစက်ငက်	 ဘယ်လိုပ၊ဲ	 ဖေလေဘးက	 ဘယ်လိုပဆဲို

တာေတ	ွမိုးမနေ်နတယ်။	အမနှေ်တာ့	အဲဒ(ီဘယ်လိုပေဲရာဂါ)က	ခငဗ်ျား

တို	ကုိ	လက်ရံွေစတယ်။	‘ငါေရးလိုက်ရငေ်တာ့	တကယ့်စာမှ	ေရးမယ်’

‘ဘယ်စာေရးဆရာရဲ	 စာမျိးကေတာ့	 အချနိမ်ေရွး	 ရပါတယ်’‘ဒါမျိး

ေလာက်ေတာ့	မေရးချငဘူ်း’စတဲ့	စတိေ်တ	ွခငဗ်ျားတို	 ဝငေ်နတယ်။	ဒါ

ဟာ	အဆုံးကျေတာ့	ဘာြဖစမ်လဆဲိုရင	်ဘဝနဲ	လည်း	မဝငရဲ်၊	စာနဲ	လ

ည်း	မဝငရဲ်ြဖစသ်ာွးမာှ	ေတာ့	စိုးတယ်။

ဒေီရာဂါတက်လာရင	်ေနာက်ကျေတာ့	ဘာြဖစသ်လ။ဲ	ရိှတစ်ပးီယား	

အေကာငး်ေလးေြပာလိုက်	 ံုးတက်လိုက်၊	 ပေဒသရာဇအ်ေကာငး်ေြပာ

လိုက်	 ဘုိငစ်ကုတေ်လးကည့်လိုက်၊	ဟာဒအီေကာငး်	 ေြပာလိုက်	ပိုကာ

ေလးဆွဲလိုက်ဆိုတဲ့	‘ဘယ်လိုပ	ဲဆရာ’ေတ	ွြဖစသ်ာွးမယ်။

ဘယ်သကူ	ဘယ်လိုပလဲို	ေြပာေနတဲ့	ခငဗ်ျားကုိ	ကျပက်	ြပနေ်မးချင်

တယ်။

‘ခငဗ်ျားကေရာ	ဘယ်လိုလ’ဲ

ခငဗ်ျား	ဘယ်လိုြပနေ်ြဖမယ်ဆိုတာ	ကျပသ်ပိါတယ်။



‘ကျပက်ေတာ့	 ဘယ်လိုပ’ဲအစချီပးီ	 တစဖ်က်က	 စတိပ်ျက်တာေတွ

ညည်း၊	တစဖ်က်က	မလပုရ်ေသးတာ၊	ဒါကုိအထင်ကီးပးီ	တြခားကုိအ

ထငေ်သးတာ၊	ဒါေတေွြပာလမိ့်မယ်

‘ကျပေ်ရးရငေ်တာ့	 ခငဗ်ျားတို	 စာမျိးေတ	ွ မေရးဘူးဗျာ၊	 အေပါစား

လည်း	မေရးဘူး။	တကယ့်စာေတပွ	ဲေရးမယ်’

‘ကျပတ်ို	 က	 ေြပာသာေနတာပါဗျာ။	 တကယ်တမး်ေတာ့	 သတိမရိှ

ဘူး။	စာေရးဆရာလပုရ်မာှ	မရဲဘူး။	ကျပအ်တက်ွဆိုရင	်ဘာအေရးလ။ဲ	

ခေုတာ့	သားနဲ	 မယားနဲ	သတူို	 ဒကုေရာက်မာှ	 ေတာ့	မကည့်ရက်ဘူး။	

လဗူျလူ’

ဒညီည်းသေံတွ	ခငဗ်ျားဆကီ	ကျပ်ကားရေပါငး်များ	ပ၊ီ	ကျပတ်ို	စာ

ေရးစားတဲ့	 လေူတလွည်း	 လပူါပဗဲျာ။	 ခငဗ်ျား	 စဉး်စားကည့်ပါ။	 ဒစီာ

ေရးဆရာေတမွာှ	လည်း	သားနဲ	မယားနဲ	သေံယာဇဉ	်အောှငအ်ဖွဲကီး

ေတနွဲ	ပ။ဲ	ဒါေပမဲ့	ဒလီိုုနး်ကနရ်ငး်	 ကုိယ်ယံုကည်တာကုိ	တတစ်မွး်သ

မ	 လပုသ်ာွးရတာေပါ။့	 အဲဒေီတာ့	 ရိှတစ်ပးီယားက

ဘယ်လိုပဆဲိုပးီံုးသာွးလိုက်၊	ဦးတိုးက	ဘယ်လိုပဆဲိုပးီ	ပိုကာေဒါငး်လို

က်	လပုေ်နရတဲ့	 ‘ဘယ်လိုပ	ဲလတူနး်စားဘဝ’က	ခနုထ်က်ွခဲ့ပါ။	အေပျာ်

တမး်ပဲ	 ြဖစြ်ဖစ၊်	ေကးစားပြဲဖစြ်ဖစ်	တတစ်မွး်သေလာက်	ေရးေပါဗ့ျာ။	

အဲဒလီိုေရးတဲ့	အခါမာှ	လည်း	ကျပေ်ြပာတဲ့	 ‘တေယာဆရာကီးေရာဂါ’

လည်း	မတက်ပါနဲ	ေတာ့။	တေယာဆရာကီးေရာဂါဆိုတာ	ခငဗ်ျား	မတှ်

မရဲိ	လား။

"ဒကီရတဲ့	 ေငနွဲ	 ထမငး်မစားရဘူး။	 အရက်ပေဲသာက်ပစတ်ယ်"ဆို

တာေလ။

***




